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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ No 292 

Hora: 4:00 PM Fecha: 03/12/2025 

Lugar: CDI VILLA DE SAN SEBASTIAN 

Dependencia que 

Convoca: 
PROFESIONAL PSICOSOCIAL/ SALUD Y NUTRICION 

Proceso: PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN /PRIMERA INFANCIA 

 

Objetivo: 

Concienciar a madres, padres y cuidadores sobre los riesgos físicos, 

emocionales y sociales asociados al uso y manipulación de la pólvora, 

promoviendo prácticas de protección, autocuidado y celebración segura que 

garanticen el bienestar y la integridad de niñas, niños y adolescentes durante las 

festividades. 

 

Agenda: 

 

1. Saludo 

2. Desarrollo del objetivo 

3. Conclusiones 

 

Desarrollo: 

 

Durante esta jornada de formación dirigida a las familias, se dio apertura con un saludo cercano y afectuoso, 

reconociendo el papel fundamental que madres, padres y cuidadores desempeñan en la protección y el 

bienestar de niñas, niños. Como parte central de la actividad, se socializó una infografía pedagógica sobre la 

prevención del uso de la pólvora, diseñada para sensibilizar desde el cuidado, la empatía y la responsabilidad 

compartida. 

Junto a este recurso visual, se compartió un mensaje reflexivo que tocó fibras profundas en los asistentes: 

“Como madres, padres y cuidadores, tenemos el poder de proteger lo más valioso: la vida, la integridad y la 

alegría de nuestros hijos. Evitar el uso y la manipulación de la pólvora no es solo cumplir una norma, es un 

acto de amor, de responsabilidad y de ejemplo. 

En estas celebraciones, regalemos abrazos sinceros, tiempo de calidad y recuerdos seguros. Que la luz que 

brille en sus ojos no provenga del riesgo, sino del amor que los rodea. 

Porque prevenir es cuidar, y cuidar… es amar.”. Es de tener en cuenta que este mensaje reflexivo y la 

infografía fueron socializados al 100% de las familias por cada uno de los grupos de WhatsApp de cada nivel. 

 

Así mismo se socializa la nueva ruta de atención que ha asignado el Instituto Colombiano de Bienestar 

Familiar en prevención del uso de pólvora para las fiestas de fin de año y se brindan algunas recomendaciones 

para tener en cuenta al momento de tener a un niño o niña con lesiones por quemaduras: 

• Alejar a los niños, niñas y adolescentes afectados de los objetos que causaron la quemadura. 

• Si la quemadura es extensa se sugiere cubrir la zona con lienzo limpio y húmedo durante el traslado 
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al hospital. 

• Por ningún motivo se sugiere hacer remedios caseros, ya que estos pueden causar más daño en las 

lesiones. 

Una vez mencionado lo anterior se les explica cómo se lleva a cabo la notificación por el Instituto Nacional 

de Salud: 

La oficina de gestión territorial de emergencias y desastres del ministerio de salud y protección social 

registran el sistema de vigilancia en salud pública (Sivigila) los casos atendidos en las instituciones de salud 

para realizar el respectivo seguimiento. 

De igual manera el reporte al ICBF: El instituto nacional de salud quienes generador de los datos informa 

sobre los casos reportados a la dirección de protección del ICBF para la revisión de los datos y luego es 

remitía las referentes de regionales para que verifiquen la información y el ICBF es quién se encarga de 

realizar la verificación de derechos del menor afectado. 

Y siguiendo con la ruta se activan más dependencias según lo requiera el caso. 

Seguidamente por el apoyo de salud y nutrición se da a conocer algunos consejos saludables para esta época 

de vacaciones teniendo en cuenta la permanencia de los participantes dentro de las viviendas por más tiempo, 

es por ello que se les da 5 mensajes saludables: 

1. Consume frutas y verduras: Consume diariamente 5 al dia entre frutas y verduras, aportando fibra, 

agua, vitaminas y minerales a nuestra dieta. 

2. Horarios de alimentación: Respeta los horarios de alimentación durante todo el día y evita los ayunos 

prolongados para no caer en los excesos de las próximas comidas. 

3. Toma suficiente agua: Bebe agua todos los días, esta ayuda a hidratarnos y puede sustituir las bebidas 

que acompaña algunas comidas. Recuerda hervirla. 

4. Menos procesados: Limita el consumo de bebidas azucaradas, sal, comida chatarra, productos de 

panadería, de paquetes y embutidos. Mejor consume alimentos naturales, con diferentes colores, 

sabores y texturas. 

5. Ejercítate: Durante la época de vacaciones, muchas veces dejamos de ejercitarnos, por ello es 

importante que los niños y niñas tengan espacios para el juego activo de 2 horas diarias donde gasten 

energía de manera saludable. 

Para terminar la actividad se les entrega una infografía dando a conocer lo ya hablado para trabajar en casa de 

manera responsable 

Conclusiones: 

Los padres de familia reconocen la importancia de aplicar y socializar estas rutas en las unidades de 

servicio debido a que en las festividades se suele incrementar el uso de estos artefactos donde no se miden 

en muchos de los casos las consecuencias y que en el mayor de los casos suelen afectar a los menores 
debido a la falta de concientización. 
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Cierre: 

 

Para finalizar se agradeció por el tiempo y participación durante el desarrollo del tema y la buena disposición 

para hacer de este un espacio agradable y significativo para los participantes. 

REGISTRO FOTOGRAFICO: 
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Nota: Se anexa listado de asistencia F8.P1.MI, como soporte de participación con la agenda establecida en el 

acta. 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Conocer y aplicar la ruta para el 
manejo adecuado de 
presentarse esta situación en 
las familias. 

 

PADRES DE FAMILIA 
PERMANENTE 

Fomentar un entorno seguro, al 
prevenir el uso de la pólvora 
para estas festividades. 

 

PADRES DE FAMILIA 
PERMANENTE 

FIRMA DE ASISTENTES 

NOMBRES 
CARGO O ROL/ 
DEPENDENCIA 

ENTIDAD FIRMA 

Karen Yiseth Serrato Joyas 
Aux. Enfermería 

Fundación 
Grupo 
Libertad 

 

 

Mercy Cabrera Collazos 
Psicóloga 

Fundación 
Grupo 
Libertad 

 

 
    

    

 

Colaborador que elabora el acta: 

MERCY CABRERA COLLAZOS 

TP: 264419 

PSICOLOGA 
 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


